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Oggi le forme
più difficili di
asma allergica
possono
essere curate
con successo
grazie a un
nuovo farmaco.
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L'
arrivo della primavera
segna l'inizio di un
periodo particolar-
mente difficile per chi

soffre di asma allergica, un
disturbo della respirazione pro-
vocato dal conratto con sostanze
riconosciure dal nostro organi-
smo ,ome estranee.

Fra i principali responsabili di
questo problema ci sono i pollini
delle piante che si diffondono nel
,ielo primaverile, ma anche l'in-
quinamento, la polvere, il pelo di
animali domestici. \

Oggi l'asma allergica pu~ esse-
re tenuta sotto controllo bene
con farmaci sempre più efficad e
con diagnosi sempre più semplici
e veloci.
. Iq più, per le forme del distur-
bo più pesanti, da po,o è dispo-
nibile in farmada una nuova
terapia rivoluzionaria, che è in
grado di colpire il ,uore del pro-
blema, disinnescando il meccani-
smo stesso che scatena la reazio-
ne allergica.
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"Fame d'aria"
Sensodi soffocamen.

to, attacchidi tosse
incontrollabilifinoa
fischidovutiallaman-
canzadi fiato. Sono
solo alcunidei sintomi
tipici che compaiono
durante un attacco di
asma,un'infiammazio-
ne cronica delle vie

respiraìOOeprovocata
dall'esposizione,attra-
verso il respiro, alla
sostanzaversocui si è

aUergici01cosìd6etto
allergene)..Acontattoconque-
ste sostanze, i muscoli

dei branchi reagiscono
dapprima contraendo-

si. Poiaumentanola
produzionedicatarroe
siispessiscelamuco-
sa di rìvestimento.
Tuttoquestocostitui-
sce un ostacoloper
"ariache non riesce
più a passare..t l'iniziodiun'insof.
ferenzarespiratoria,

che in gergo medico
viene definita 'fame
d'aria", le celluledet-

l'apparato respiratorio
incaricatedi assorbire
l'ossigenodetl'ariache
respiriamoper trasfe-
rirlo come nutrimento

al sangue,sonoquindi
impossibilitatea farlo. ~
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