	Sito
	Tgcom

	Data
	06 Maggio 2010


[image: image4.png]VOX




[image: image1.png], foto, video e commenti in tempo reale - Tacom - Windows Internet Explorer

mediset. DIERIENR ]
File  Modfica Visualizza  Preferiti  Strumenti 7
S proferti | o @ ] HotMsil gratuts ] Personalizzazione collegamenti €] ROCCATELIER €| WindowsMedia & ] -
- | @ Testate gomalstiche regionall | § PlemartePress I Tacomt notizie, Foto, v, - ?
e [11:22 - TeLEVISIONE =
[ :
[ cronacal Poita | Hondo] Economia | Televisione | Spettacolo | Per Lei | T oda | Superblog|Fotogallery | Gossip | g5 | Sucio Aperto | Tg4|
Meteo | Tgcom Mobile | iPhone gioved, 6 maggio [ESH]
€ Onliné CONFRONTA 5
Pedofilia online, blitz della polizia postale
Abus: su bambini ltallam, 1 8 mdagatl
Arrigo Sacchi
perto un vasto gio consiglia:
17 diverse taliane. Secondo quanto trapel, r~eeg:a>we': Come
‘sarebbero taliani di risalire al luogo esatto dove e L
e
” senza rischio
UNIONCAMERE: MENO DISOCCUPATI IN ITALIA
1 Grecia, rapporto Moody's: la banche italiane robuste ma no muni
0l 5010 FmarTaia post o sono 630000k sssunzeni previteper cuestamocote [N
rese italiane, Mentre ad Atene viene esaminato i
Paci urape ra ut | Portogal,aSpagne, aia ¢ | Regna Unto g

@ iemet





[image: image2.png]foto, vide e commenti in tempo real

indows Internet Explorer

v hitps . tgcom. mediaset. it/ o [B[4][x Google Ladid
File  Modfica Visualizza  Preferiti  Strumenti 7
G preberti | o5 @ s suogent - ] Hotmal ot ] Personlzzagons colegament ] ROCCATELIER 2] Windowsedin 8] Reccoks eb sice =
55+ | Testate gomslstiche regional | & emonteress x &>
e i Prestitioniine.

CARCERE A 4 STELLE
Norveaa,le foto del
Palstra, centro medico, studo diregisirazine,
el con cucina afirezzata: n Norvegia  carcere:
pil accoglente del mondo. B Guarda le.
immagini

Calciatore muore in campo: amm
La vicenda arriva dalla Croazia: Goran Tunj,
diettante del Midost,si & accasciato ed & morto
Gurante una partta. L'arbiro, convinto che.
stesse simulando, ha estratto I gialo.

DFINI™

Vita da star, showbiz in diretta
‘Spettaco, televisione & gossp in
tempo reale + Cartellone eventi

Bologna diventa capitale dellhard

Le donne tra fetish &
perversione
Ecco giiscatt dautore dilen von
Primavera, occhio alle allergie
Nonostante i maempo sono i arrivo.
‘super-polini e acari

Al MAGISTRATI NESSUNA CONGIURA CONTRO GOVERNO"
> FACEBOOK NEMMENO GLI HACKER BLOCCANO IL SOCIAL NETWORK

[ TGCOM SU IPHONE CLICCA E SCARICA GRATUITAMENTE LA NOSTRA APPLICAZIONE
DWIN FOR LIFE ECCO | NUMERI VINCENTI: TUTTE LE ESTRAZIONI IN TEMPO REALE

Conronta i resi personaii il
‘Convenient di 15 itiuf ¢ risparmia

Pancrama.it

SONNO, DA SEI ORE IN SU
Alrimentifa nosira salute ischia grosso:
o scrive Panorams it

LTOPDELTGCOM

O o —— 3

1. Catanzaro depresso uccide la madre
2. Pedofilia online biitz polizia
3. Droga sciolta in vestitiun arresto

1 pi et cel giormo

SPECIALI DILATUA
Mostre. Minicar vietate

Laddio a Vianello Noa nozze gay

Caso Claps Mense e rette

DLA NOSTRA "TIRATURA" TGCOM, IERI 667.604 UTENTI UNICI E 8.390.428 PAGINE VISTE ¢ wweteo %7.  OROsCOPO
SERVIZI
R101 MEDIASHOPPING  IRIS CAMPUS APERITIVO IN IL GIORNALEIT
Laradio che trasmetien Lo shopping dirttamentea  Cinema e dintorni Pertuti  MULTIMEDIA CONCERTO Nauotdiano Il Gornake”sul
uttaRala f canzonidegh  casa tual glappassionatidicinema. e fata formazione tazz, contemporanea e web.
anni'8D, 90 ¢ dioggi neFambio deiiedi, dintorni i mego dells
derEconom digtale & musica a Miano L
dela Comuricazione.
@ et e -





[image: image3.png]Tgcom Per, lei ultime novita e trend dalmondo - Tecom - Windows Internet Explorer.

€IS medisset. ~(B][%][x
Ho todfce Vs Preorti Srumeni 2
S proferti | o @ ] HotMsil gratuts ] Personalizzazione collegamenti €] ROCCATELIER €| WindowsMedia & ] -

55 - | @ restate omistiche regons | & pimorteress 58 Tacom e et e rvi

TGCOM

5N

] e —

i
i

i

what's.p! [ NI
et

ozl

wiTEn)

Sport | Community

| seri | QuiMlediaset

Per Lei [

Home | Cronaca| Poiitica | Mondo | Economia | Televisione | Spettacolo |[ZSgEg| T Moda | Superblog | Fotogallery | Gossip | Tg5 | Studio Aperto | T4 |

Casa | Lavoro | Cucina | Turismo | Auto 8 Moto | SuperEnalotto | Mutui | Assicurazioni | Meteo | Tacom Mobil

easyJet () 50 destinazioni in Europa

Allergie: in arrivo nuovi nemici:
tra acari e super-pollini

L sagione df o, nonstane iardo dovut i capric el fmpo, fa per
artare a1 s00icc. aka i andat i caldo s pesenierano o e pr i
argic. Conpit iscaliamento cimatn e inquinamerto, i acar o defo
orgne a “clotie” partcolrments agguerte,menie aicune “superpiarte” stamo
roducenda ot semore sl ot lergent.

vaniz un concorso per i loro sogni

Atare | govania reafzzare | ro sogni  a non perdere fenrga nele oro
‘aspraziont & quests fobetvo i Dreans fr Teens, unassociazione onls che si
mttea disposizone degl adolescent e dee oro nizatve. Ora amvano un
concorso per  alnt under 25 ¢ uno spazio di formazione  condvisione sul Web

Coppia: alla ricerca Salute: I'asma si
dellora perfetta controlla in

I momentoperfeto per  coppia cinque mosse
scattaale 20.44cisers;mase W'  Sono 3 mioni gl alaniche

i 50l con s bl v Soffeono disintom asmatii 1a

[ 1250 - POLITICA_TiAI FRONUNCIATO PARDLA CONGIRA™

 invesssar

Cerca

liPhone giovedi, 6 maggi

easylJet

+ " BOOKING.COM

Milano-Hotel | Mitano- Milano-
Lido Starhotels | Brunelleschi
Ritz Hotel
€115

Oggi Sposi:la giornata del si
raccontata per immagini
Sulblog per dire si un emozionante
fotoraceonto.

I

[£3

Fine

@ et

#os%





Allergie,ko per acari e superpiante

Il meteo polline arriva anche per SMS

Nuove insidie in vista per chi soffre di allergia: anche se la stagione dei pollini 2010 è in ritardo, a causa del clima rigido e delle piogge continue di questa bizzarra primavera, le insidie sono dietro l'angolo. Il riscaldamento climatico e l'inquinamento affilano le armi a nuovi nemici, primi tra tutti gli acari, che in questi ultimi tempi hanno dato origine a "colonie" particolarmente agguerrite, e alcune "superpiante": graminacee, ambrosie, betulle con pollini sempre più imbottiti di allergeni rispetto al passato.

Il primo responsabile della situazione è l'inquinamento, spiega Claudio Ortolani, direttore dell'Istituto allergologico lombardo e responsabile scientifico della Fondazione Internazionale per le scienze mediche e allergologiche Onlus. "Gli allergeni – spiega Ortolani -  sono proteine di difesa che le piante producono in situazioni di stress ambientale. Oggi questa produzione è più massiccia anche per via dell'aumento di CO2 e, in generale, dello smog. Fenomeni a cui si affianca l'innalzamento di un grado della temperatura globale". 

Le piante, insomma, sprigionano "super pollini" che risultano ancora più aggressivi e irritanti, che aggrediscono il sistema immunitario in maniera sempre più violenta. Ad esempio l'ambrosia, una pianta appartenente alla famiglia delle Asteraceae, molto diffusa in Lombardia, presenza una concentrazione di allergeni raddoppiate rispetto al passato e in continuo aumento. Secondo lo specialista si prevede che "nel 2100 arriveranno ad essere anche 4 volte di più". Ecco perché, prosegue, in questi anni assistiamo al boom di allergici. "Oggi le piccole e grandi allergie interessano il 20% della popolazione generale, circa 12 milioni di persone fra bambini e adulti. Una situazione frutto di un'escalation progressiva". 

Anche se il clima particolarmente avverso della primavera 2010 ha concesso una tregua a chi soffre di pollinosi, Il momento clou della stagione è dietro l'angolo. Spiega Ortolani: "La stagione è cominciata da un mese, ma i calendari dei pollini segnalano livelli ancora bassi. Al momento ci sono le betulle che sono ancora in fiore e stanno per debuttare le graminacee. Il picco dei pollini lo avremo alla prima ondata di caldo, in cui si concentreranno le fioriture. E sarà il momento più critico per gli allergici". In soccorso di chi soffre di disturbi allergici c' il servizio Meteopolline, un bollettino settimanale che offre i dati di concentrazione pollinica di tutte le piante allergeniche presenti sul territorio italiano. Chiunque lo desideri, può iscriversi gratuitamente al sito www.re-actine.it e richiederne l’invio all’indirizzo email indicato. La novità è che, da oggi, è possibile ricevere le previsioni polliniche sul cellulare.
Basta inviare un breve sms al numero 347 1248851 con l’indicazione di MP seguito da spazio, il proprio nome, cognome e dell’area di cui si desidera ricevere le previsioni tra le dieci in cui è divisa l’Italia, ovvero: Alpi, Pianura padana, Nord Tirreno, Nord Adriatico, Centro Adriatico, Sud Tirreno, Puglia, Calabria, Sicilia e Sardegna e, al costo dell’operatore di riferimento, praticamente si riceveranno le previsioni in pochi minuti.

Ma, oltre alle piante in fiore, gli allergici devono guardarsi anche da altri nemici, primi fra tutti gli acari, storici nemici "indoor", resi oggi più numerosi dal fatto che le nostre case sono sempre più adatte a loro. Sotto accusa sono soprattutto i vizi della vita moderna e le nostre abitazioni ultratecnologiche, molto riscaldate e in cui non si cambia a sufficienza l'aria. Due elementi che vanno a vantaggio degli acari, "mini-ragni" che amano vivere in ambienti con temperature superiori ai 20 gradi e umidià sopra il 50%", precisa Ortolani. I più vulnerabili sono i bambini: per difenderli bisogna armarsi di spazzole antiacari e aspirapolvere con filtri adeguati. E' bene poi proteggere il letto con coprimaterassi e copricuscini dalle fibre spesse, evitare il fumo passivo, ventilare i locali. 

Un capitolo a parte e' quello delle allergie alimentari su cui si e' abbattuto l'effetto globalizzazione. "Periodicamente in Italia si affacciano allergie inedite per il nostro Paese, che contribuiscono ad allargare la platea di 'vittime'", evidenzia Ortolani. Succede ovunque, sulla scia delle diffusione di diverse culture alimentari con i loro ingredienti tipici. 

